Krankheit mit den 1000 Gesichtern

Kontakt

Bei einem Schub wird die Myelinschicht der Nervenfasern
geschédigt, was zu ganz unterschiedlichen Beschwerden
fihren kann. Die héufigsten Symptome sind Gefihlssts-
rungen (Kribbeln) in den Beinen, Kraftlosigkeit der Arme
oder Beine, Unsicherheiten beim Gehen und Stehen, auch
ausgeldst durch Muskelverkrampfungen (Spastiken), Seh-
stérungen, Midigkeit und schnelle Ermidung (Fatique),
Blasen- oder Darmentleerungsstérungen, Sprechstérungen.

Allgemeingiltige Aussagen zum Verlauf der Krankheit und
deren Therapie kénnen nur bedingt getroffen werden, da
das Beschwerdebild von Betroffenen zu Betroffenen sehr
unterschiedlich sein kann. Neben den kérperlichen Symp-
tomen machen aber vor allem die sozialen, familidren und
psychischen Folgen zu schaffen.

Hier ist der Kontakt zu Gleichgesinnten sinnvoll, um Infor-
mationen iber geeignete medizinische Hilfe zu erhalten
und sich auszutauschen. Auch wenn es nicht leicht ist, die
Erkrankung zu akzeptieren und in den Alltag zu integrie-
ren, gelingt es vielen dennoch, ein zufriedenstellendes Le-
ben zu fihren.

Weitere Informationen zur Geschichte der MS,
deren Therapieméglichkeiten und den neuesten
MS-Forschungen finden Sie auf der Internetseite
des DMSG-Bundesverbandes unter

www.dmsg.de

1. Vorsitzende

Despina Sivintiades
Telefon: 017697743353

E-Mail: info@dmsg-dortmund.de

Beratung Neuerkrankter

,Viele Menschen verdréngen Gedanken an Krankheit
und Behinderung. Bis sie selbst davon betroffen sind.
Dabei ist es umso wichtiger, schon heute diejenigen zu
unterstiitzen, die unsere Hilfe benétigen.”

Helfen Sie mit!
Engagieren Sie sich in der Ortsvereinigung!
Unterstitzen Sie uns durch lhre Spende!

Spendenkonto

Sparkasse Dortmund

IBAN: DE84 4405 0199 0001 0956 84
BIC: DORTDE33XXX

(Zuwendungen sind steuerlich absetzbar)
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Muiltiple Sklerose
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Multiple Sklerose (MS) ist eine chronisch entzindliche Er-
krankung des Nervensystems. Es treten multiple (= vielfa-
che) Entzindungsherde im Gehirn und Rickenmark auf.
Diese fihren in der Regel zu Krankheitsschilben oder auch
zu einer langsam zunehmenden Verschlechterung. Die
Herde vernarben spdter und verhérten sich (Sklerose).

Rund 130.000 Menschen leiden in Deutschland an dieser
Autoimmunerkrankung. Am héufigsten wird sie bei jungen
Erwachsenen zwischen 20 und 40 Jahren diagnostiziert,
zwei Drittel der Betroffenen sind Frauen. Im Durchschnitt
erhalten in Deutschland jeden Tag 100 Menschen die Di-
agnose MS.

Bei der MS - die in der Wissenschaft die lateinische Be-
zeichnung Encephalomyelitis disseminata (ED) tréigt - han-
delt es sich um eine bisher noch nicht heilbare Erkrankung.
Sicher ist jedoch, dass MS nicht ansteckend oder erblich
ist. Sie verlguft auch nicht tédlich und muss nicht zwangs-
l&ufig zu einem Leben im Rollstuhl fihren.

lhre Ortsvereinigung

Kontaktgruppen und Angebote
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Die Ortsvereinigung Dortmund, Castrop-Rauxel und Kreis
Unna e. V. der Deutschen Multiplen Sklerose Gesellschaft
wurde 1983 als gemeinniitziger Verein gegriindet.

Der Verein hat sich zur Aufgabe gesetzt, die Betreuung,
Behandlung und Rehabilitation von Personen mit MS zu
verbessern. Dariiber hinaus soll das Wissen Gber Multiple
Sklerose in der Offentlichkeit verbreitet und die Forschung
Uber die Entstehung, Behandlung und Heilung von MS ge-
fordert werden.

Die Schirmherrschaft iber die DMSG Ortsvereinigung Dort-
mund, Castrop-Rauxel und Kreis Unna e. V. hat der stellv.
Vorsitzende des Vorstandes der Sparkasse Dortmund, Herr
Guido Rohn, iibernommen.

www.dmsg-dortmund.de

Die rund 300 Mitglieder der Ortsvereinigung sind in Kon-
taktgruppen organisiert, die sich in regelméBigen Abstan-
den treffen. Dariber hinaus werden Informationsveran-
staltungen zu bestimmten Themen der MS organisiert. Fir
Neuerkrankte steht eine Beratung zur Verfigung.

Alle Aktivitdten des Vereins werden durch einen Vorstand
koordiniert.

Ndhere Informationen sowie ein Adressenverzeichnis des
Vorstandes und der Kontaktgruppen finden sich im Faltblatt
.Kontaktgruppen der Ortsvereinigung” oder im Internet un-
ter www.dmsg-dortmund.de.






